
  
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری

 
  Course Planطرح دوره دروس نظری و عملی 

  

                        05 -06اولنیمسال  اول/دوم:         شرفتهیپ یویر یقلب یایاحنام درس : 

 پزشکیفوریتهای : گروه آموزشی          علوم پزشکی بروجندانشکده:  

  

 :مشخصات درس  

                          شرفتهیپ یویر یقلب یایاحنام و شماره درس:   8-12چهارشنبه ها  روز و ساعت برگزاری: 

 شناسی فوریتهاكار:  تحصیلی مقطع و رشته Skill Lab، كلاس درس دانشکدهمحل برگزاری : 

 واحد كارگاه( 5/0و  یواحد عمل 5/0 ،ینظرواحد  2)واحد  3:  (عملی/نظری) واحد نوع و تعداد

 2 یداخل یاورژانس ها ه،یپا یویر یقلب یایاح دروس پیش نیاز: 

  دكتر حسن خالدی: درس مسوول

  روزهای تماس، آدرس دفتر و ایمیل:تلفن،  (اطلاعات تماس مسئول درس)

ساختمان قبلی  -بلوار شهید بنایی -بهشتیمیدان شهید  -شنبه تا چهارشنبه، دانشکده علوم پزشکی بروجن ) بروجن

 بیمارستان حضرت ولی عصر )عج((.

 09135901966شماره تماس: 

 khaledihassan66@yahoo.comآدرس ایمیل:

 

 

 ( در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)  هدف کلی درس:  

 یمارستانیب شیدر اورژانس پ ماریب تیوضع صیو تشخ یو مغز یویر یقلب اءیاح یاصول كل یریفراگ

 
  (در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)اهداف اختصاصی درس:  

 و دانش:  یشناخت طهیدر ح

 رود قادر باشد : یانتظار م ریاز فراگ یبخش نظر انیپا در

 را شرح دهد. یمناسب با و یارتباط درمان یبرقرار قهیو طر ماریطرز برخورد با ب -1

 دهد. حیرا توض یویر یقلب یایرا شرح داده و مراحل اح یویر یقلب یایاح  تیاهم -2

 دهد حیرا توض ییراه هوا یولوژیزیو ف یآناتوم -3

 كند انیرا ب ییعلل انسداد راه هوا -4

 دهد. حیرا توض ییبازكردن راه هوا یانواع مانورها -5

 كند انیدر خارج و داخل كشور ب یویر یقلب یایاز اح یمقدمه ا -6



  
 

 

 را نام ببرد یوری – یقلب اءیاح اتیمراحل عمل -7

 را رسم كند یوری – یقلب هیپا اءیاح تمیالگور -8

و  یلوله تراشه، تراكئوستوم وپ،یت ی) كامب ییباز نگه داشتن راه هوا زاتیو تجه لینحوه استفاده انواع وسا -9

 ...( را شرح دهد

 ساده و مشکل را شرح دهد ونینتوباسیا -10

 را شرح دهد یدرمان ژنیانواع روش اكس -11

 دهد حیرا توض یپوكسیانواع ه -12

 دهد حی( را توضلاتوری)آمبوبگ و ونت هیتهو یدر برقرار یكمک لیاستفاده از وسا یچگونگ -13

 رساندن دارو به عروق را شرح دهد یراهها  -14

 را شرح دهد یو بطن یزیدهل کینامیمختل كننده همود یها یتمیر سید -15

 دمراقبت( را شرح ده ینحوه ونها،یکاسی)انواع، اند الکتروشوک، -16

 دهد حیرا توض شرفتهیپ یویر-یقلب یایاح -17

 را شرح دهد یویر-یقلب یایمورد استفاده در اح یداروها -17

 را شرح دهد یایاز اح یعوارض ناش -18

 را شرح دهد یخارج کریم سینحوه استفاده از پ -19

 را شرح دهد ایپس از اح یمراقبت ها ینحوه  -20

 نحوه استفاده از كاپنوگراف را شرح دهد -21

 نفره و دونفره را انجام دهد کی یایاح -22

 لوله تراشه و ...( را شرح دهد ،یروی) ا ییدر بازكردن راه هوا شرفتهیپ لیاستفاده از انواع وسا -23

 را شرح دهد یدرمان ژنیاكس لیكار با انواع وسا -24

 ركندیرا تفس یتمیانواع آر -25

 دهد حیرا توض یتمیانواع آر یمارستانیب شیمراقبت ها و درمان پ -26

 و ...( لاتوریدهد)آمبوبگ، ونت حیرا توض یمصنوع هیدر تهو یكمک لیكار با وسا -27

 دهد حیو ...( را توض یداخل تراشه، داخل استخوان ،یدیدارو )داخل ور زیتجو یانواع روشها -28

 دهد حیدستگاه الکتروشوک را توضكار با انواع  -29

 فشارنده قلب را شرح دهد یكار با دستگاه ها -30

 دهد حیرا توض ایاح نیدر ح میت یاز اعضا کیهر فیشرح وظا -31

 كند انیرا ب PHCLS یكارگاهها راتییتغ نیآخر -32

 كند رینوار قلب را تفس -33

 را شرح دهد  ABC یابیاقدامات لازم در چک و ارز -34

 را شرح دهد هیادم ر مارانیو مراقبت از ب صیتشخ -35

 را به طوركامل شرح دهد هیپا یایاح -36

 را به طور كامل شرح دهد شرفتهیپ یایاح -37

 كند میرا ترس شرفتهیپ یایاح تمیالگور -38



  
 

 

 )باورها و نگرش ها(:  یعاطف طهیدر ح ـ

 فراگیر نگرش های زیر را در رفتار خود آشکار سازد:  

را درک كرده و نسبت به  شرفتهیپ یایدر اح یریپذتیو مسئول یكارگروه ع،یسر یریگمیتصم تیدانشجو اهم(   1

 كند. داینگرش مثبت پ AHA یهاتمیالگور حیصح یاجرا

 ریناپذییو آن را بخش جدا ردیرا بپذ ایدر اح یمیت یواضح و هماهنگ یده( دانشجو ارزش ارتباط مؤثر، فرمان2

 بداند. یاعملکرد حرفه

آن با حداقل  یبر اجرا شهیهم دیاست و با ماریب یعامل در بقا نیترمهم CPR تیفی( دانشجو باور داشته باشد كه ك3

 كند. دیوقفه تأك

قرار  تیرا درک كرده و آن را در اولو ییراه هوا تیریدارو دادن و مد ه،یدر هنگام شوک، تهو یمنیا تی( دانشجو اهم4

 دهد.

 ـ مهارتها:  یروان حرکت طهیدر ح ـ

 شروع به ماساژ كند. هیثان ۱۰كرده و در كمتر از  تیو حداقل وقفه را رعا تمیدانشجو بتواند عمق، نرخ، ر -1

 ایشوک  یبرا حیصح میداده و تصم صیرا تشخ PEA/Asystoleو  VF/VT یهاتمیدانشجو قادر باشد ر -2

 .ردیعدم شوک بگ

 مرحله اجرا كند.بهرا مرحله ROSCو  VF/VT ،PEA/Asystole تمیدانشجو بتواند الگور -3

 انجام دهد. یدرستبه ایاح طیتراشه را در شرا یگذارو لوله LMA، استفاده از BVMبا  هیدانشجو بتواند تهو -4

 .ردیكار گبه منیو ا حیصورت صحرا به ییدارو زاتیآمبوبگ، ماسک و تجه تور،ی، مانAEDدانشجو بتواند  -5

 یدرستبه ایاح میرا در ت تمیر گرلیدهنده و تحلدارو كننده،هیماساژدهنده، تهو در،یدانشجو بتواند نقش ل -6

 را انجام دهد. یتنفس ستمیس یکیزیف ناتیاجرا كند. معا

 

 نابع درس: م 

 درسنامه طب اورژانس، آخرین ویرایش 

 2020سال  شرفتهیپ یویو ر یقلب اءیاح 

 یاسیا... ال تیدكتر هدا فیتال-شرفتهیو پ هیپا یویو ر یقلب اءیصول احا 

 روان مفرد ملاحت .كتاب جامع  کینCPRنیدر بالغ.

 
  

: )در مورد روش های ارزشیابی و زمانبندی انجام یابیدانشجو و بارم مربوط به هر ارزش یابینحوه ارزش

   ارزشیابی به طور دقیق توضیح داده شود(

یبخش نظر -الف : 

- نمره 1...................................................................     یاخلاق حرفه ا تیحضور منظم و رعا  

- نمره 2به سوالات .............................................  ییمشاركت فعال در بحث ها و پاسخگو  

نمره 17...........................................................................................................  یآزمون كتب -  

یو کارگاه یبخش عمل -ب : 

- نمره 2........................................................................................  فرمیونی تیحضور منظم و رعا  



  
 

 

- نمره 2مناسب .............................................  یارتباط درمان یو برقرار یاخلاق حرفه ا تیرعا  

- نمره 4.............................  ................................................ ایاح یعمل یمولفه ها حیانجام صح  

- نمره 4به سوالات..............................................................  ییمشاركت در بحث ها و پاسخگو  

نمره 8.....................................................................................................  یانیپا یآزمون عمل -  

 
  

بحث گروهی، پرسش و پاسخ، استفاده از  ،یتعامل ی:  سخنرانسیتدر یروش ها روش های تدریس: 

 مولاژ یبر رو ایاح یپاورپوینت، فیلم آموزشی، انجام عمل

 
  

 مسئولیت های فراگیران: 

 ـ زیر بنای علمی مناسب جهت فراگیری مطالب مورد تدریس را كسب نماید. 

 ـ در تمام جلسات كلاس درس بدون تاخیر حضور یابند. 

 ـ در بحث های كلاس به طور فعال شركت نمایند. 

 ـ در امر ارائه مطالب آموزشی محوله توسط استاد آمادگی لازم را داشته و داوطلب باشد. 

 ـ تحت نظر استاد برنامه آموزشی خود را پیگیری و نیاز های آموزشی خود را اعلام و دنبال نماید. 

  

 سیاست مسئول دوره در خصوص برخورد با غیبت و تاخیر دانشجویان: 

نمره از  5/0موجب كسر  ریتاخ قهیـ دانشجو قبل از حضور استاد در كلاس باید در كلاس حاضر باشد. حضور تا ده دق

 شود.  یدر نظر گرفته م رمجازیغ بتیغ قه،یدق 10و حضور پس از  ،یینمره نها

 یو در جلسات كارآموز  17/2از  ی،  در جلسات عمل17/4از   یدر جلسات نظر بتیغ یوزشنامه آم نییمطابق با آ -

 یبتیشود. غ یصورت نمره دانشجو صفر محسوب م نیا ریتجاورز كند  در غ دیكل جلسات آن بخش نبا 10/1از 

استاد درس قرار  دییدانشجو ارائه و مورد تا ورجلسه حض نیدر اول بتیغ یگردد كه مستندات معتبر برا یم یمجاز تلق

 . ردیگ

 از دفعات ذكر شده، منجر به نمره صفر خواهد شد.   شیمجاز ب بتیغ -

موجه نمره دانشجو ناتمام  ریغ بتینمره می شود و درصورت تکرار غ 1موجه باعث كسر  ریغ بتیجلسه غ کی-

 گردد. یگزارش م

 .ردیگ یبه دانشجو تعلق نم  یبار تذكر نمره كلاس 2بوده و پس از  مجازریكلاس غ نیاستفاده از تلفن همراه ح-

و اموال مركز  ینیبال ناتیبه كار رفته در معا زاتیو تجه لیوسا یدر حفظ و نگهدار یستیمحترم با انیدانشجو-

 كوشا باشند. ینیبال یمهارت ها

 

 

 

 

 

  



  
 

 

  
 جدول زمان بندی ارائه درس 

   

آمادگی 

 لازم

      

دانشجویان 

قبل از 

شروع 

 کلاس

  ردیف  تاریخ  ساعت  عنوان  مدرس روش تدریس 

  ـــ

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، استفاده 

از پاورپوینت، 

  فیلم آموزشی

دكتر حسن 

یخالد  

 و اهداف درس، معرفی

 یولوژیزیو ف یآناتوم ، انتظارات

دستگاه تنفس فوقانی و قلب و 

 عروق
8-10 1/7/05  1 

مطالعه قبل از 

  كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

،استفاده از 

پاورپوینت، 

فیلم 

  آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

 ییعلل انسداد راه هواآشنایی با 

 و

بازكردن راه  یانواع مانورها

 ییهوا

10-12 1/7/05 2 

مطالعه قبل از 

  كلاس

سخنرانی، 

بحث گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

پاورپوینت، 

فیلم 

  آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

آشنایی با پیشینه و اهمیت 

در  یویر یقلب یایاح

 خارج و داخل كشور

8-10 8/7/05 3 

مطالعه قبل از 

  كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، 

كوئیز 

 ،استفاده از 

دكتر حسن 

 یخالد
 4  8/7/05 12-10  ریوی پایه -آشنایی با احیای قلبی

 

پاورپوینت، فیلم  

  آموزشی

     



  
 

 

مطالعه قبل 

  از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

پاورپوینت، 

فیلم 

  آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

و  لیوساآشنایی با 

باز نگه داشتن  زاتیتجه

 وپ،یت ی) كامب ییراه هوا

 یلوله تراشه، تراكئوستوم

 و ...( 

8-10 15/7/05 5 

مطالعه قبل 

  از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

پاورپوینت 

،فیلم 

  آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

ساده و  ونینتوباسیا آشنایی با

 مشکل

10-
12 

15/7/05 6 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

پاورپوینت، 

فیلم 

  آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

 هایانواع روشآشنایی با 

 یدرمان ژنیاكس
8-10 22/7/05 7 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

پاورپوینت، 

فیلم 

 آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد
 انواع هایپوكسیآشنایی با 

10-
12 

22-7-05 8 



  
 

 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، پرسش 

و پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

فیلم  پاورپوینت،

 آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد
 9 05-7-29 10-8 آشنایی با آمبوبگ و ونتیلاتور

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، پرسش 

و پاسخ، كوئیز 

 ،استفاده از 

فیلم  پاورپوینت،

 آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

آشنایی با انواع روش های 

 دارو درمانی در احیا
10-
12 

29-7-05 10 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد
 11 05-8-6 10-8 ریتم های قلبیآشنایی با 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، پرسش 

 و پاسخ، كوئیز،

 استفاده از 

 پاورپوینت،

دكتر حسن 

 یخالد
-10 یقلب یها تمیبا ر ییآشنا

12 
6-8-05 12 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

كوئیز، گروهی، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

الکتروشوک، )انواع،  آشنایی با

 ینحوه  ونها،یکاسیاند

 مراقبت(

8-10 13-8-05 13 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

كوئیز، گروهی، 

پاورپوینت و 

 فیلم آموزشی

دكتر حسن 

 یخالد

 یویر-یقلب یایبا اح ییآشنا

 شرفتهیپ
10-
12 

13-8-05 14 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

كوئیز، گروهی،  

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

مورد  یداروهاآشنایی با 

 یویر-یقلب یایاستفاده در اح
8-10 20-8-05 15 



  
 

 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

كوئیز، گروهی، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

مراقبت عوارض و آشنایی با 

  پس از احیا یها
10-
12 

20-8-05 16 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد
 17 05-8-27 10-8 یخارج کریم سیپآشنایی با 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

نحوه استفاده از  آشنایی با

 كاپنوگراف
10-
12 

28-8-05 18 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

 یایاح آموزش نحوه انجام

 نفره و دونفره کی

 

8-10 4-9-05 19 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

و نحوهی  انواع آشنایی با 

در  شرفتهیپ لیوسااستفاده از 

 ،یروی) ا ییبازكردن راه هوا

 لوله تراشه و ...(

10-
12 

4-9-05 20 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

نحوه ی كار با انواع آشنایی با 

 یدرمان ژنیاكس لیوسا
8-10 11-9-05 21 



  
 

 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

انواع ریتم های آشنایی با 

  شبیه سازی شدهقلبی 
10-
12 

11-9-05 22 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

كار با نحوه ی با  ییآشنا

 هیدر تهو یكمک لیوسا

 حیرا توض یمصنوع

 و ...( لاتوریدهد)آمبوبگ، ونت

8-10 18-9-05 23 

مطالعه قبل 

 از كلاس 

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

آشنایی عملی با انواع روش 

 های تجویز دارو
10-
12 

18-9-05 24 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

كار با انواع دستگاه آشنایی 

 الکتروشوک

 

8-10 25-9-05 25 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

 یكار با دستگاه هاآشنایی 

 فشارنده قلب
10-
12 

25-9-05 26 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

آشنایی عملی با شرح وظایف 

 هریک از اعضای تیم احیا
8-10 9-10-05 27 



  
 

 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

و  PHCLSآشنایی با 

 آخرین تغییرات آن
10-
12 

9-10-05 28 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

 یویر یقلب یایبا اح ییآشنا

  شرفتهیو پ هیپا
8-10 -10-23

05 
29 

مطالعه قبل 

 از كلاس

 سخنرانی، بحث 

گروهی، كار 

در  یعمل یگروه

كارگاه، 

و  نتیپاورپو

 یآموزش لمیف

دكتر حسن 

 یخالد

آشنایی با احیای قلبی ریوی 

پایه و پیشرفته در گروهها و 

 شرایط خاص

10-
12 

23-10-

05 30 

  

  

 


